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Temat pracy:
Diurnal variability of human neural networks activity revealed by functional connectivity
analysis - a functional resonance magnetic imaging study with the Stroop task

Zmiennosé¢ okolodzienna aktywacji sieci newronalnych - badanie technikg fimkcjonalnego rezonansu
magnetycznego.

Streszczenie:

Ludzki mézg zbudowany jest z anatomicznie oddzielnych, ale funkcjonalnie powigzanych
regiondw, ktore stale wymieniajg migdzy soba informacje tworzgc sieci neuronalne.
Funkcjonalny rezonans magnetyczny (fMRI) umozliwia nicinwazyjne badanie pracy moézgu
oraz ustalenie struktury sieci neuronalnych. W niniejszej pracy opisano eksperyment fMRI
przeprowadzony na grupie pig¢tnastu oséb w skanerze 1.5 T. Badanie przeprowadzono w
dwoéch warunkach: wykonywania zadania oraz w trakcie odpoczynku, w czterech porach dnia.
Jednym z celéw badania byto zweryfikowanie istnienia réznic oraz ich charakteru w zakresie
architektury sieci neuronalnych w dwdch warunkach: podczas wykonywania zadania 1 w
stanie odpoczynku. Wyniki wiekszosci dotychczasowych badan wskazujg na uniwersalnosé
architektury sieci neuronalnych, tj. niezaleznos¢ ich struktury anatomicznej od warunkow
eksperymentalnych. Jednakze istniejg doniesienia, ktore wskazuja, ze wykonywanie zadania
poznawczego moduluje architekture sieci. W tym badaniu zastosowano analize polaczen
funkcjonalnych i uzyskano szereg funkcjonalnie niezaleznych sieci dla obu warunkéw.
Wyniki poréwnania nie wykazaly znacznych réznic pomigdzy warunkami dla wigkszosci
sieci. Tylko dwie sieci pokazaly rozbieznosc, tj. angazowaty odmienne struktury. Dodatkowo
jedna z sieci, tzw. ,,sie¢ kontroli wykonawczej” (ang. executive control network), byla obecna
tylko w warunku wykonywania zadania. Wyniki te wskazuja, ze polaczenia funkcjonalne
miedzy strukturami mozgowymi sg wrazliwe na warunki takie jak wykonywanie zadania i
moga by¢ modulowane pomimo niezmiennych polaczen anatomicznych.

Kolejnym zagadnieniem poruszonym w tej pracy jest aktywnosé sieci neuronalnych podczas
wykonywania konkretnej funkcji. W celu aktywacji proceséw poznawcezych wyzszego rzedu
okreslanych jako funkcje wykonawcze zastosowano zadanie Stroopa. Wyniki wykazaty
aktywacj¢ dwoch sieci: grzbietowej sieci uwagowej (ang. dorsal attention network) oraz sieci
kontroli wykonawczej. Dodatkowo wyniki wskazaly na dezaktywacje¢ sieci ..stanu
spoczynku” {ang. default mode network).

Glownym celem pracy byto okreslenie zmian aktywacji sieci neuronalnych w ciagu dnia.
Tematyka okolodobowej zmiennosei aktywnosci sieci neuronalnych jest niezwykle istotna,
lecz, bardzo czgsto czynnik ten jest pomijany w badaniach neuroobrazowych. Analiza
istnigjacych doniesien empirycznych nie pozwala jednoznacznie stwierdzi¢, czy poszczegdlne
funkcje poznawcze s3 szczegdlnie wrazliwe na porg dnia. W tym doswiadezeniu
zaobserwowano znaczacy spadek aktywnosci sieci kontroli wykonawczej w ciagu dnia. Sie¢
ta odpowiada za hamowanie automatycznych reakcji i monitorowanie konfliktu.
Jednoczesnie, subiektywne odczucie sennosci wzrosto. Wskazuje to na modulacje aktywnosci
neuronalnej wynikajacg z narastajacej w stanie czuwania homeostatycznej potrzeby snu.
Uzyskane wyniki przyczyniajag sig¢ do poszerzenia wiedzy z zakresu wplywu rytmiki
okolodziennej na funkcjonowanie mézgu.



